
Календарный план воспитательной работы на 1 смену лагеря с дневным пребыванием «Солнышко» на базе 

МБОУ ООШ с. Вадинск им. Лёвина 

ДАТА/ 

День 

смены 

Тематический 

день 
Время 

Общелагерные 

мероприятия 
Время 

Групповые 

мероприятия 
Время 

Младший 

возраст 

(межотрядные, 

отрядные) 

Время 

Средний возраст 

(межотрядные, 

отрядные) 

Время 

Старший 

возраст 

(межотрядные, 

отрядные) 

1 июня/ 

1 день 
День заезда 

09.00-09.30 

 

 

 

Зарядка, линейка 

открытия лагерной 

смены, подъем 

Государственного 

флага, исполнение 

гимна 

   

Минутка здоровья 

 « Начинаем 

новый день или о 

режиме дня» 

 

  Минутка 

здоровья 

 « Начинаем 

новый день или о 

режиме дня» 

  

 

 
 

 10.00-

11.00 

  Знакомство с 

планом работы, 

правилами  

поведения в 

лагере, 

инструктаж по 

технике 

безопасности, 

формирование 

отрядов. 

        

11.00-12.30 

Конкурс рисунков на 

асфальте 

 « Детство-это краски 

радуги» 

   
Игры на свежем 

воздухе 
 

Игры на свежем 

воздухе 
  

13.00-14.00 

  Праздничное 

мероприятие  

«Детство – это я и 

ты!» 

        

2 июня/ 

2 день 
 

09.00-09.30 

 

Зарядка, линейка  , 

подъем 

Государственного 

флага, исполнение 

гимна 

   

Пятиминутка 

здоровья «О 

пользе и вреде 

солнца» 

 

 

 

Пятиминутка 

здоровья «О 

пользе и вреде 

солнца» 

 

 

  

10.00-11.00 

 

Общий сбор 

участников 

 « Здравствуй , 

лагерь!». 

        



    

11.00-

12.30 

 

Игры на свежем 

воздухе 

11.00-

12.30 

 

Игры на свежем 

воздухе 
  

13.00-14.00 

 

 

Творческая встреча 

орлят  

«Знакомьтесь «это-

мы!» Оформление 

отрядных уголков. 

Коллективная 

разработка символов, 

названия, девиза, 

эмблемы, песни 

отряда. 

 

 

        

3 

июня/ 3 

день 

Оргпериод 

 09.00-09.30 

  Зарядка, линейка  , 

подъем 

Государственного 

флага, исполнение 

гимна 

   

Пятиминутка 

здоровья 

«Человек должен 

беречь свою 

кожу» 

 

Пятиминутка 

здоровья 

«Человек должен 

беречь свою 

кожу» 

  

 

 
   

10.00-

11.00 

Конкурс знатоков 

 «Ларец народной 

мудрости» 

10.00-

11.00 

Конкурс знатоков 

 «Ларец народной 

мудрости» 

  

 

  
    

11.30-

12.30 

 

Игры на свежем 

воздухе 

11.30-

12.30 

 

Игры на свежем 

воздухе 
  

13.00-14.00 
Праздничный концерт 

открытия смены  
        

4 июня/ 

4 день 
Профориентация 

  

09.00-09.30 

   Зарядка, линейка  , 

подъем 

Государственного 

флага, исполнение 

гимна 

   

Пятиминутка 

безопасности  

 Сигналы 

светофора и 

регулировщика» 

 

Пятиминутка 

безопасности  

 Сигналы 

светофора и 

регулировщика»» 

  

10.00-11.00 
Квест «Мир 

профессий 
        

11.00-12.30 

Игры на свежем 

воздухе. 

Соревнования по 

футболу 

        

    
13.00-

14.00 

Конкурс рисунков 

«Ярмарка 

профессий» 

13.00-

14.00 

Конкурс рисунков 

«Ярмарка 

профессий» 

  

5 июня/ 

5 день 
 нет 

09.00-09.30 

  

Зарядка, линейка  , 

подъем 

Государственного 

      
 Пятиминутка 

здоровья 
  

 Пятиминутка 

здоровья 
    



флага, исполнение 

гимна  

 «Осторожно, 

клещ!»  

 «Осторожно, 

клещ!»  

                    

 10.00-

11.00   

Нестандартные старты  

« Изобретатели и 

первооткрыватели»       

                

        

 

11.30-

12.30  

   Игры на свежем 

воздухе  

11.30-

12.30 

  

Игры на свежем 

воздухе      
    

13.00-14.00 
Игра « Безопасное 

колесо»  
         

6 

июня/       

6 день 

День русского 

языка   

 09.00-09.30 

Зарядка, линейка  , 

подъем 

Государственного 

флага, исполнение 

гимна   

      

Минутка 

безопасности 

«Информационная 

безопасность в 

сети Интернет»     

  

Минутка 

безопасности 

«Информационная 

безопасность в 

сети Интернет»     

    

  
Выставка  детских 

книг                        
    

10.00-

11.00   

  

«Что за прелесть, 

эти сказки!»    

10.00-

11.00   

  

Игра-квест «В 

поисках рифмы    

  

    

 11.00-

12.30   

  

  Соревнования по 

волейболу 

      

 11.30-

12.30  

  Игры на свежем 

воздухе 

 11.30-

12.30  

  Игры на свежем 

воздухе     

13.00-14.00  

 

Конкурс поделок из 

природного материала 

«Персонажи сказок 

Пушкина         

7 июня/       

7 день 
 

09.00-09.30 

  

 

Зарядка, линейка  , 

подъем 

Государственного 

флага, исполнение 

гимна      

Минутка здоровья 

«Коса-девичья 

краса»  

Минутка здоровья 

«Коса-девичья 

краса»   

10.00-11.00 

 

 

 

Игра-викторина 

«Открытые тайны 

великой страны 

 

         

 

   

11.30-

12.30 

 

Игры на свежем 

воздухе 

11.30-

12.30 

 

Игры на свежем 

воздухе   

13.00-14.00 
Викторина « Природа 

Пензенского края»         

8 июня/       

8  день 
 

 

09.00-09.30 

  

 

Зарядка, линейка  , 

подъем 

Государственного    

 Минутка 

безопасности « 

Использование  

 Минутка 

безопасности « 

Использование   



флага, исполнение 

гимна   

электрических 

приборов» 

электрических 

приборов» 

10.00-11.00 

 

 

 

 Игра по стациям 

«Твори, выдумывай, 

пробуй» 

 

         

 

   

11.30-

12.30 

 

Игры на свежем 

воздухе. Лапта 

11.30-

12.30 

 

Игры на свежем 

воздухе. Лапта   

13.00-14.00 

Танцевальный 

марафон «Танцы 

народов России» 

         

9 

 июня/       

9 день 

Международный 

день друзей 

09.00-09.30 

 

 

Зарядка, линейка  , 

подъем 

Государственного 

флага, исполнение 

гимна      

Пятиминутка 

безопасности 

 « Берегите на 

дороге Руки, 

голову и ноги!»  

Пятиминутка 

безопасности 

 « Берегите на 

дороге Руки, 

голову и ноги!»   

10.00-11.00 

 

Игра по станциям 

«Путешествие в 

страну Дружба» 

 

   

11.00-

12.30 

Игровой час  

« Играю я- играют 

друзья»    

Игровой час  

« Играю я- играют 

друзья»     

 

 
   

13.00-

14.00 

Творческая 

мастерская « 

Подарок другу» 

13.00-

14.00 

Творческая 

мастерская « 

Подарок другу»   

10 

июня/      

10  день 

День сладкоежек. 

Всемирный День 

мороженого 

 

09.00-09.30 

 

 

Зарядка, линейка  , 

подъем 

Государственного 

флага, исполнение 

гимна      

Пятиминутка 

здоровья «От 

улыбки станет 

мир светлей. 

Беседа о гигиене 

полости рта»  

Пятиминутка 

здоровья «От 

улыбки станет 

мир светлей. 

Беседа о гигиене 

полости рта»   

 

   

10.00-

11.00 

 

 

Конкурс на 

лучшую этикетку 

для мороженого» 

 

 

10.00-

11.00 

 

 

Конкурс на 

лучшую этикетку 

для мороженого» 

 

   

11.00-12.30 

Спортивные 

состязания Малые 

олимпийские игры» 

 

         

 
   

13.00-

14.00 Кулинарное шоу 

13.00-

14.00    



 « Шкатулка 

рецептов 

11июня/       

11 день 
 

 

09.00-09.30 

 

 

Зарядка, линейка  , 

подъем 

Государственного 

флага, исполнение 

гимна      

Минутка  

здоровья « Плохое 

настроение-

прочь!»  

Минутка  

здоровья « 

правильное 

питание»   

 

 

 

   

10.00-

11.00 

 

Турнир знатоков 

природы 

«Природные 

богатства и 

полезные 

ископаемые» 

 

10.00-

11.00 

 

Турнир знатоков 

природы 

«Природные 

богатства и 

полезные 

ископаемые» 

   

 

   

11.00-

12.30 

Игры на свежем 

воздухе 

 

Экскурсия по 

памятным местам 

Вадинска 

11.00-

12.30 

Игры на свежем 

воздухе 

Экскурсия по 

памятным местам 

Вадинска 

   

13.00-14.00 

Мероприятие 

муниципального 

уровня, посвященное 

Дню России»         

12 

июня/       

12 день 

День России 

09.00-09.30 

 

 

 

     Зарядка, линейка, 

подъем, 

Государственного 

флага, исполнение 

гимна             

Минутка здоровья 

« Здоровье в 

порядке- спасибо 

зарядке».  

Минутка здоровья 

« Здоровье в 

порядке- спасибо 

зарядке».   

10.00-11.00 

 

  Конкурс рисунков 

 « Нет на свете краше 

родины нашей»    

Акция « Окна 

России»  

Акция « Окна 

России»   

 

   

11.00-

12.30 

Игры на свежем 

воздухе. 

Танцевальный 

флешмоб « Россия 

ввперёд!» 

11.00-

12.30 

Игры на свежем 

воздухе. 

Танцевальный 

флешмоб « Россия 

ввперёд!»   

13.00-14.00 
Праздничный концерт 

 « Моя Россия»         

13 

июня/       

13  день 

День экологии 

 

09.00-09.30 

 

 

Зарядка, линейка, 

подъем, 

Государственного 

флага, исполнение 

гимна             

Минутка здоровья 

«Зелёная аптечка»  

Минутка здоровья 

«Зелёная аптечка»   



 

 

   

11.00-

12.30 

 

Экологический 

час 

«Создание 

экологического 

постера и  

защита» 

11.00-

12.30 

 

Экологический 

час 

«Создание 

экологического 

постера и  

защита»   

 

 

   

11.00-

12.30 

Игры на свежем 

воздухе. 

Викторина  

« Земля- наш 

общий дом» 

11.00-

12.30 

Игры на свежем 

воздухе. 

Викторина  

« Земля- наш 

общий дом»   

13.00-14.00 Эко-дефиле         

14 

июня/       

14 день 

 

 

09.00-09.30 

 

 

 

подъем, 

Государственного 

флага, исполнение 

гимна             

Пятиминутка 

безопасности по 

пожарной 

безопасности.  

Пятиминутка 

безопасности по 

пожарной 

безопасности.   

10.00-11.00 

 

  Нестандартные 

старты «Изобретатели 

и первооткрыватели         

 

 

   

11.00-

12.30 

Марафон 

интересных игр 

«Раз, два, три, 

четыре, пять- мы 

идём играть. 

 

11.00-

12.30 

Марафон 

интересных игр 

«Раз, два, три, 

четыре, пять- мы 

идём играть. 

   

13.00-14.00 
Экскурсия в историко 

–краеведческий музей         

15 

июня/       

15  день 

 

 

09.00-09.30 

 

 

подъем, 

Государственного 

флага, исполнение 

гимна             

Пятиминутка 

здоровья «Гигиена 

в вашем доме  

Пятиминутка 

здоровья  Гигиена 

в вашем доме   

10.00-11.00 

 

Литературный час « 

Мастер слова»         

 
   

11.00-

12.30 

Игры на свежем 

воздухе. 

11.00-

12.30 

Игры на свежем 

воздухе.   

13.00-14.00 Шоу « Минута Славы         

16 

июня/       

16  день 

 

09.00-09.30 

 

 

 

подъем, 

Государственного 

флага, исполнение 

гимна             

Минутка здоровья 

« Сила воли- сила 

духа»  

Минутка здоровья 

« Сила воли- сила 

духа»   

 

10.00-11.00 

 

Поход в кинотеатр 

         



 

 
   

11.00-

12.30 

 

Игры на свежем 

воздухе. 

11.00-

12.30 

 

Игры на свежем 

воздухе.   

13.00-14.00 

Развлекательная 

программа «Язык 

человека и Земли». 

Лучший костюм из 

природного материала         

17 

июня/       

17 день 

 

09.00-09.30 

 

 

 

подъем, 

Государственного 

флага, исполнение 

гимна             

Минутка здоровья 

« Правила 

оказания первой 

помощи»»  

Минутка здоровья 

« Правила 

оказания первой 

помощи»»   

 

   

10.00-

11.00 

 

Виртуальная 

экскурсия «Мой 

родной край» 

10.00-

11.00 

 

Виртуальная 

экскурсия «Мой 

родной край»   

 

 
   

11.00-

12.30 

 

Командная игра 

«Физкульт Ура» 

11.00-

12.30 

 

Командная игра 

«Физкульт Ура»   

13.00-14.00 
Музыкальное шоу 

«Угадай мелодию»         

18 

июня/       

18  день 

 

 

09.00-09.30 

 

 

 

подъем, 

Государственного 

флага, исполнение 

гимна             

Минутка здоровья 

«Чистота-залог 

здоровья и 

порядка у  орлят»  

Минутка здоровья 

«Чистота-залог 

здоровья и 

порядка у  орлят»   

 

   

10.00-

11.00 

 

Шахматно-

шашечный турнир 

10.00-

11.00 

    

 

 
   

11.00-

12.30 

 

Игры на свежем 

воздухе. 

11.00-

12.30 

    

13.00-14.00 

Конкурсно-

развлекательная 

программа « Мистер и 

Мисс лагеря»         

19 

июня/ 

  19 

день 

 

 

 
  

 

09.00-09.30 

 

 

 

подъем, 

Государственного 

флага, исполнение 

гимна             

Минутка здоровья 

« Азбука 

здоровья», « Смех 

здоровье 

сбережет»  

Минутка здоровья 

«Чистота-залог 

здоровья и 

порядка у  орлят»   

 

   

10.00-

11.00 

 

Мастер-класс по 

живописи 

10.00-

11.00 

 

Мастер-класс по 

живописи   



 

 « Необычные 

способы 

рисования» 

 « Необычные 

способы 

рисования» 

 

 

    

11.00-

12.30 

 

  Игры на свежем 

воздухе.   

11.00-

12.30 

 

  Игры на свежем 

воздухе.     

13.00-14.00 Акция « Эко-десант         

20 

июня/       

20 день 

  Итоговый 

период смены 

День памяти и 

скорби 

 

 

09.00-09.30 

 

 

 

подъем, 

Государственного 

флага, исполнение 

гимна. Всероссийская 

акция совместно с 

«Движением Первых  

« Помним о важном»         

Минутка здоровья 

«Правила 

поведения у воды  

  Минутка 

здоровья 

«Правила 

поведения у воды   

10.00-11.00 

 

Гостиная династий 

 « Ими гордится 

Россия»   

11.00-

12.30 

 

  Спортивные 

игры  

«Лига Первых» 

11.00-

12.30 

 

  Спортивные 

игры  

«Лига Первых»   

Спартакиада 

«Весёлые 

старты» 

Акция  «Свеча 

памяти" 

Беседа: «Живём и 

помним»         

21 

июня/ 

20 день 

смены 

Заключительный 

день смены    

 

09.00-09.30 

 

 

подъем, 

Государственного 

флага, исполнение 

гимна             

Пятиминутки 

безопасности» 

Один дома. 

Правила 

безопасности  

Пятиминутки 

безопасности» 

Один дома. 

Правила 

безопасности   

 

   

10.00-

11.00 

 

 КТД « Летопись 

Орлятских дел» 

10.00-

11.00 

 

  КТД « Летопись 

Орлятских дел»   

 

   

11.00-

12.30 

 

Спартакиада 

«Весёлые старты» 

11.00-

12.30 

 

Спартакиада 

«Весёлые старты»   

13.00-14.00  

Линека закрытия 

лагерной 

смены.Концерт 

«Самый, 

самый…Орлята – 

талантливые ребята»         
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