Yr1Bepaxaaro.
JIMpexTop MIKOJIbI

_ /C.A.BecnnajioB

12-1 THeBHOE MEHIO

JJIsl OPraHU3AUN rOpsiYero NUTAHUS YUYALIUXCH
MyYyHUIUIIAJIBHOT0 OKOIKETHOTO
0011e00Pa30BATEIBLHOI0 YUPEKIACHUS OCHOBHOMI
001e00pa3oBaTeJIbHOM IKOJIbI
¢. Bagunck Ilen3enckoi 00,1acTH MMEHH
CranuciaaBa Crenanosuya JIéBuHa

Bo3pacTHas kareropusi: 12-16 jer



JleHb: nepBbId
Hepneas: nepsas

Bo3pacThas kateropusi: 12-16 Jser
HanmenoBanue cOopHuka peuentyp: COOpHUK peuentyp 01104 U KyJIHMHAPHbIX

I/I3IIeJII/II71 JJISA IUTAHUS IIKOJbHUKOB , ITOX PEI

. Moruasnoro M.II., 2007r.

Ne IIpuem numu, Ma Iumesbie JHe Butamunbl (Mr) MuHepaJjibHbIe
peu HaumenoBanue cca BellecTna (1) prue BelllecTBa (Mr)
oona 1no b X Yy HHoc | Bl C A E Ca P Mg Fe
pu T
HHU (kka
J
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 12 13 14 15
3aempax
168 | Kama mannas 250 | 565 | 509 |44,2 (246, |01 |26 |01 (03 |10,7 |38, |79 1,1
MOJIOYHAS C MaCJIOM 5 25 2 0 6 0 6 0
U caxapom
377 | Yaii ¢ caxapom 200 | 0,1 0,0 15,0 | 60 0,0 |00 ({00 |00 |11 3 1 0,3
3 Byrtepopoa ceipom 30/ | 13,7 | 126 |60,1 (394, |01 |00 |01 |54 |215, |217 |429 |17
10 |8 4 1 35 7 5 5 99 1 4
Hmozo 204 | 17,8 | 127, | 743, |03 |62, |10, |59 |271, |281 648 |34
3 9 46 6 3 60 |91 |5 69 16 |1 4
0Od6eo
71 | Hape3ka u3 CBEKHX 100 | 1,33 | 135 |6,13 |151, |00 |25 |12 |00 |140 |26, |200 |09
(CoJ1eHBIX) 5 9 6 00 |0 4 0 00 |0 0
TOMHU/I0POB
82 | bopu ¢ KamycToii U 250 | 2,43 | 6,7 10,6 |95 00 |83 |16 |19 |276 |42, |21 0,9
KapTodeieM HAK/0 5 38 6 2 4
479 | CmeTaHa 10 | 0,26 |15 0,36 16,2 {00 | 0,0 |00 |00 |88 6,1 | 0,9 0,0
03 |4 1 3 2
306 | Kotaera 80 |105 |75 6,5 132 |00 (06 |00 |03 |26 66 |13 0,8
7 3
418 | ITiope u3 ropoxa ¢ 180 | 17,1 | 527 |340 (252 |04 |00 |00 |00 |112 |313 |105 |6,6
MAacJIoM 6 7 2 3
349 | Kommnot U3 cmecu 200 | 0,5 0,0 270 (110 |00 |05 |00 |00 |28 19 |7 1,5
CYX0(ppYKTOB 1
Xu1e0 pxanoi 80 |528 |09 |272 |144, (01 |00 |00 |00 |33 155 | 45 3,1
481 8 5
Hmozo 2477 | 42,8 | 118, | 895 |03 |34, |29 |25 |142, |385 129, |77
4 1 44 15 61 |44 |4 9 5 3 7 2
Hmozo 3a dens 45,1 | 60,7 | 245, |1638 | 0,6 |96, |13, |85 |414, | 666 | 194, | 11,
7 9 75 91 |44 |8 |4 19 46 | 58 16




/leHb: BTOpOM
Heneasi: nepBas

Bo3pacthas kateropusi: 12-16 ser

HanmenoBanue cOopHuka peuentyp: COOpHUK peuentyp 01104 U KyJIHMHAPHbBIX

U3/1eJIUI /1 NUTAHUS IKOJIBHUKOB , oA pea. Moruabnoro MLIL., 2007r.

Ne IIpuem numu, Ma Iuimesbie JHe Butamunbl (Mr) MuHepaJjibHbIE
peu HaumenoBanue cca BelecTna (1) prue BelllecTBa (Mr)
onona no b X Yy HHoc | Bl C A E Ca P Mg Fe
pu Th
HHU (kka
I
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 12 13 14 15
3aempax
210 San;;;;ﬂ o 2001891 283 1 3511 395 To1 |02 [345 |7 | 114, | 260 2,9
0 5 ,00 20 5 195 |4
382 | Kakao ¢ Mo10KOM 200 | 3,6 3,3 25 144 100 |23 |00 |00 |2124 | 110 |27 0,8
4 2
3 Byrep6pon ¢ macaom | 30/ | 13,7 | 126 |60,1 |394, (0,1 |00 |01 |54 |215 |[217 |429 |17
10 |8 4 1 35 7 5 5 99 1 4
Hmozo 372 (449 |926 |931, |03 |11, | 350 |56 | 346, |598 98,4 |76
7 2 2 25 4 5, |,17 | 4 19 9 1 8
0Oébeo
49 | Canar Butamuunbii | 100 | 1,1 10,1 | 27,1 |200, [0,0 9,2 |00 |27 |18 17, (10,8 | 0,5
cp/™m 2 7 5 2 0 6 4
102 | Cym ropoxoBbliik/0 250 | 18,2 | 14,2 | 26,2 | 317, |00 [83 |16 |19 458 |11, | 354 |45
3 5 5 18 38 6 2 2 17 |8 5
293 | KypunHasi rojieHb 100 | 17,6 |145 | 4,70 | 221, | 0,0 | 0,0 |43, 545 |132 |120,3 | 1,6
5 8 00 5 2 00 0 90 |0 2
302 | Kama rpeuHeBas 180 | 7,18 | 6,63 |334 |942 |- - 0,7 |17 |98 14, 10,95 |08
paccpinyaras 2 7 1 77 0
648 | Kucean 200 | - - 14,7 | 600 |04 |22, |03 |21 |45 - 1 -
1 5 8
Xu1e0 pxanoi 80 |81 3,3 40,8 |522 (01 |00 |1 14 |35 35 |47 3,9
481 8 0
Hmozo 52,1 |58,9 |109, | 945 |06 |40, |48, |98 |167, |211 | 115, |11,
8 12 08 98 |02 |26 |9 6 24 | 53 4
Hmozo 3a dens 89,4 | 103, | 201, |1876 | 1,0 |51, |398 |15, |513, |809 |213, |19,
5 82 74 ,33 38 |57 |,43 |53 |79 q4 | 94 08




JleHb: TpeTui
Heneas: nepsas

Bo3pacTHas kateropusi: 12-16 Jer
HaumenoBanue coopHuka peuentyp: COOpHUK peunentyp 001 M KyJHHAPHBIX

U3/1eJIUI /I IUTAHUS IKOJIBHUKOB , oA pea. Moruabnoro MLIL., 2007r.

Ne IIpuem numu, Ma Iuimesbie JHe Butamunbl (Mr) MuHepaJjibHbIE
peu HaumenoBanue cca BellecTna (1) prue BelllecTBa (Mr)
onoaa 1no b X Yy HHoc | Bl C A E Ca P Mg Fe
pu Th
HHU (kka
I
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 12 13 14 15
3aempax
260 | Kama moJiounast 250 | 187, | 4,93 |109 |[235 169 |0,0 |13 |00 |0,2 126 | 140, | 30,
«Ipyxoa» 5 3 65 |8 08 ,6 4 6
379 | Kogeiinplii Hanmutok | 200 44 44 19, 68,8 (0,1 |7 0,0 |0 85,5 |63 10,1 (0,0
3 38 9 3 1 3 9
588 | Konaurepckoe 15 | 0,47 |06 129 |583 (00 |00 |00 |01 |32 72 |2 0,3
u3aenue (Badas) 06 4
Hmozo 193, | 10,2 |51,8 |123, |169 |67, |13 |0,6 | 96,9 |224 | 198, |44,
2 1 69 88 (07 |1 2 3 8 5 9
0Oébeo
45 | Canar u3 100 | 1,6 10,1 | 9,6 136 |00 |16 |00 |2,7 |264 |19, |10,2 |0,3
0eJI0KOYaAHHOI 2 0 2
KamycThl ¢
MOPKOBBIO
88 | Lu u3 cBexeii 250 | 1,75 | 4,98 |6,22 |83 04 |14, |00 |19 | 272 |38 |17.8 |06
KANMYCTBHIK/0 4 8 0
479 | Cmerana 10 | 0,26 |1,5 0,36 |16,2 |00 |00 |00 (0,0 |88 6,1 |09 0,0
03 |4 1 3 2
246 | I'yasim 100 | 4,16 | 8,36 | 0,0 92 0,7 {00 |00 |02 |15 60 |8 0,7
227 | MakapoHHBIe 180 | 6,62 | 6,36 |42,4 | 253, 3]%7 0, ﬂ., 12 041 45% ],305:, 41%,
u3aeaus 4 2 3 '
349 | Komnot u3 200 | 0,5 0,0 27 110 |00 |05 |00 |00 |28 19 |7 1,5
cyxo(ppyKTOB 1
481 | Xne6 pxxaHoii 80 |81 3,3 40,8 | 522 (01 |00 |1 14 |35 35 |47 3,9
8 0
Hmozo 286 | 283 |103, |619, (0,7 |35 |10 (7,3 |164, |356 |124, |75
9 88 4 83 |44 |7 1 4 3 7 2
Hmozo 3a denv 221, | 385 | 155, |743, |170 | 102 |23 |7,9 | 261, |581 |323, |52,
89 1 68 09 66 |51 |8 3 33 1 2 42




JleHb: YeTBepThIH

Heneasi: nepBas

Bo3pacThas kateropusi: 12-16 ser
HanmenoBanue cOopHuka peuentyp: COOpHUK peuentyp 01104 U KyJIHMHAPHbBIX

U3/1eJIUI /I NUTAHUS KOJIBHUKOB , oA pea. Moruasnoro MLIL., 2007r.

Ne IIpuem numu, Ma Iuimesbie JHe Butamunbl (Mr) MuHepaJjibHbIE
peu HaumenoBanue cca BellecTna (1) prue BelllecTBa (Mr)
onoaa no b X Yy HHoc | Bl C A E Ca P Mg Fe
pu Th
HHU (kka
I
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 12 13 14 15
3aempax
223 | 3anekaHka u3 200 | 24 225 | 239 |42 |00 |06 (0,2 |0,7 | 297 |347 |38 1
TBOpOra 7
375 | Yaii ¢ caxapom 200 | 0,1 0,0 15 60 0,0 {00 |00 |00 |11 3 1 0,3
589 | Konaurtepckoe 50 |29 |23 |375 |183 |00 |00 |00 |12 |55 25 |45 0,4
usaenue (MpsAHUK) 4
Hmozo 279 | 250 |85 |711 |01 |60, |0,2 |21 |347, | 398 | 565 |2
5 5 5 6 5
0Oébeo
70 | Orypen cBeskmii (mmm | 100 | 1,1 0,2 3.8 22 0,0 (00 |00 |00 |84 10, | 12 0,5
COJIeHBbIii) B Hape3Ke 5 4
82 | Cyn xkaprodenbnbni | 250 | 2,7 2,85 | 18,8 | 111, |01 |82 (00 |1,3 |152 |63, |17,2 |09
¢ MAKapOHHBIMH 2 25 0 0 7 5
U3eJUAMH Ha
KYPHHOM 0YyJ1bOHE
230 | Pui6a TymeHHas 100 | 12,7 | 0,5 0,28 |5,4 |00 |05 (00 |10 |21 180 | 22 0,3
4 1 8
128 | Kaprodeannoe mope | 180 | 3,78 | 7,92 | 19,6 | 165 |00 |36 (00 |0,2 |28 59 |20 0,9
2 6 9 5
342 | KoMnoT U3 cBe:KHX 200 | 0,16 | 016 | 278 |114, |p18 | 00 | 1 14 141 109 514 109
dpykToB 8 6 ’ 6 8 5
481 | Xne6 pxxaHoit 80 |81 3,3 40,8 |522 (01 |00 |1 14 |35 35 | 47 3,9
8 0
Hmozo 38,3 | 253 |134, | 746, |11 |97 |21 |48 |244, | 253|204, |14,
8 1 81 19 2 4 07 ,88 | 57 52
Hmozo 3a dens 66,3 | 50,3 |219, |1457 |12 |70, |23 |6,9 | 591, |651 261, |16,
3 6 31 ,19 7 3 4 57 ,88 | 07 52




JleHb: nATHIA
Heneasi: nepBas

Bo3pacTHas kateropusi: 12-16 Jer
HanmenoBanue cOopHuka peuentyp: COOpHUK peuentyp 01104 U KyJIHMHAPHbBIX

U3/1eJIUI /I NUTAHUS KOJIBHUKOB , oA pea. Moruasnoro MLIL., 2007r.

Ne IIpuem numu, Ma Iuimesbie JHe Butamunbl (Mr) MuHepaJjibHbIE
peu HaumenoBanue cca BellecTna (1) prue BelllecTBa (Mr)
onoaa no b X Yy HHoc | Bl C A E Ca P Mg Fe
pu Th
HHU (kka
I
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 12 13 14 15
3asmpaxk
182 | Kama nméunas 250 | 6,02 |6,45 | 206 |164, |00 |1,2 |00 |00 |155, |137 |23 0,2
MOJIOYHAS 5 5 75 6 8 4 6 6 2 6
379 | Kogeiinplii namutox | 200 | 3,6 3,3 25 144 0,0 {1,3 [|0,0 [0,0 | 124 110 | 27 0,8
4 2
3 Byrep6pon ¢ macaom | 30/ | 13,7 | 126 | 60,1 |394, (0,1 |00 |01 |54 |215 |[217 |429 |17
U CHIPOM 10/ |8 4 1 35 7 5 5 99 1 4
10
Hmozo 435 | 225 | 113, | 746, |11 |75 |22 |59 |514, |580 |104, |51
06 9 86 1 9 8 1 1 59 2 91
0Oébeo
49 | Canar Butamuunbiii | 100 | 1,1 10,1 | 10,6 |138 |00 |92 |00 |27 |18 17, (10,8 | 0,5
cp/™m 2 0 6 4
96 | PaccoqbHUK 1O- 250 | 2,05 |525 |16,2 |121, (00 |7,7 |00 |23 |155 |63 |26 0,9
JICHHUHT PAICKH 5 25 9 0 5
234 | Kotaera pbioHast 100 | 14,1 | 16,7 | 17,3 | 278, |00 | 0,7 |53, |55 |80,6 |204 |450 |16
1 9 5 02 8 1 64 |6 6 ,66 | 6 0
304 | Puc oTBapHoii 180 | 4,44 | 12,6 |40,6 |245 |00 |00 |00 (0,3 |51 70, | 22,8 |05
5 52 3 4 8
294 | Yaii ¢ tumMoHOM 200 | 0,7 0,01 |153 |616 |14 |00 |03 |240|190 |228 (0,2 1,4
1 2 6 4
481 | Xne6 pxxaHoit 80 |81 3,3 40,8 |522 (01 |00 |1 14 |35 35 |47 3,9
8 0
Hmozo 256 |322 |113, | 680, (2,6 |18, |14 |251 |289, |472|113 |78
6 9 64 17 9 06 |3 g1 |5 4
Hmozo 3a dens 69,1 | 54,8 |227, |1426 |3,8 |25 |3,6 |257 |803, |105 |217, |12,
66 8 5 27 8 64 |4 62 |7 26 |91 9




Jlenb: mecrou
Heneasi: nepBas

Bo3pacThas kateropusi: 12-16 Jser
HanmenoBanue cOopHuka peuentyp: COOpHUK peuentyp 01104 U KyJIHMHAPHbBIX

U3/1eJIUI 11 NUTAHUS IKOJbHUKOB , 104 pea. Moruiabsnoro M.IIL., 2007r.

Ne IIpuem numu, Ma Iuimesbie JHe Butamunbl (Mr) MuHepaJjibHbIE
peu HaumenoBanue cca BellecTna (1) prue BelllecTBa (Mr)
onoaa no b X Yy HHoc | Bl C A E Ca P Mg Fe
pu Th
HHU (kka
I
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 12 13 14 15
3aempax
120 | Cyn MoJI09HBIii ¢ 250 | 7,12 | 6,57 | 23,7 (182, |00 |11 [0,0 (0,3 |205, |171 26,2 |04
MaKapOHHbIMH 5 9 52 |2 1
W3IEJTHAMH
375 | Yaii ¢ caxapom 200 | 0,1 0,0 15 60 0,0 {00 |00 |00 |11 3 1 0,3
367 | Byrep6pona ¢ macaom | 30/ | 11,6 | 10,6 |551 |290, (0,1 |00 |01 |54 |215 |217 |429 |17
10 |7 4 1 35 7 5 5 99 1 4
Hmozo 19,7 | 174 | 101, |575 |03 |61, |82 |59 |466, |414|831 |27
9 1 91 85 1 02 |7 09 1 4
0Oébeo
67 | Canar «Bunerper» ¢ | 100 | 1,3 19 |0,76 |130 |00 |5 00 |27 |138 |24 |10,8 |05
p/™m 2 0 6
150 | Cyn kaprodenwbnsnrii | 250 | 9,85 | 4,82 | 151 |143, (01 (12 |00 |03 |433 |185 |57 1,6
¢ pbI0Oi 5 5 8 4 5
395 | Cocucka 100 | 4,16 | 8,36 | 0,0 92 0,7 {00 |00 |02 |15 60 |8 0,7
302 | Kama rpeuneBas 180 | 6,9 487 (309 |69 - - 0,7 |17 |98 14, 10,95 |08
paccpinyaras 1 7 1 77 0
648 | Kucean 200 | - - 14,7 | 600 |04 |22, |03 |21 |45 - 1 -
1 5 8
481 | Xne6 pxxaHoii 80 |81 3,3 40,8 | 522 (01 |00 |1 14 |35 35 | 47 3,9
8 0
Hmozo 30,3 | 233 |102, |484, (14 |39 |21 (85 |121, |318 | 132, |75
1 32 6 9 5 9 2 4 A7 | 75
Hmozo 3a denv 50,1 | 40,7 | 204, |1060 | 1,7 |100 |10, | 14, | 587, | 732 | 206, | 10,
1 23 ,45 9 ,6 392 |49 |49 7 | 86 24




JeHb: nepBbIn
Heneas: Bropast

Bo3pacTHas kateropusi: 12-16 Jer

HanmenoBanue cOopHuka peuentyp: COOpHUK peuentyp 01104 U KyJIHMHAPHbBIX

U3/1eJIUI /I NUTAHUS KOJIBHUKOB , oA pea. Moruasnoro MLIL., 2007r.

Ne IIpuem numu, Ma Iuimesbie JHe Butamunbl (Mr) MuHepaJjibHbIE
peu HaumenoBanue cca BelecTna (1) prue BelllecTBa (Mr)
onoaa no b X Yy HHoc | Bl C A E Ca P Mg Fe
pu Th
HHU (kka
I
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 12 13 14 15
3aempax
260 | Kama moJiounast 250 | 150 | 395 |875 |[188 |169, |0, |1,3 |00 |0,2 126 | 140, | 30,
«/Apy:x0a» 0 65 0 08 6 |4 6
8
375 | Yaii ¢ caxapom 200 | 0,1 0,0 15 60 0,0 0, |00 |00 |11 3 1 0,3
0
3 Byrtepopoa ceipom 30/ | 13,7 |126 |60,1 394, |0,17 |0, |01 |54 |215 |217 |429 |17
10 |8 4 1 35 0 |5 5 99 1 4
Hmozo 164, | 17,2 | 87,8 |520, 169, |1, |65 |57 |234, |357 |193, | 34,
78 9 6 15 85 0 |3 3 19 ,6 31 84
8
0Oébeo
71 | Hape3ka u3 CBEKHX 100 | 1,33 | 15,7 | 6,13 |151, |01 |41, |71, |00 |233 |43, |200 |09
(CoJ1eHbIX) 7 9 8 72 |6 3 33 |0 0
MOMH/IOPOB
104 | Cyn oBomHoi ¢ 250 | 9,85 |4,82 | 151 |143 |01 |12 |00 |0O,3 |433 |185 |57 1,6
MSICHBIMH 5 5 8 4 5
dpukagesbkamMn
246 | I'yasim 100 | 4,16 | 8,36 | 0,0 92 0,7 {00 |00 |02 |15 60 |8 0,7
227 | MakapoHHbIe 180 | 6,62 | 6,36 |42,4 | 253, ??%7 0, E% 12 041 45% 15057 ‘l%
u3aeaus 4 2 3 '
342 | Komnot u3 cBe:KHX 200 | 0,16 |0,16 | 27,8 | 114, 0,1 0,00 | 1 14 141 109 |514 |09
dpykToB 8 6 8 8 5
481 | Xned p:xanoi 80 |81 3,3 40,8 |522 (01 |00 |1 14 |35 35 | 47 3,9
8 0
Hmozo 30.2 | 38,7 |132, | 807, |282 |37, |22, |32, |121, |352 |240, |50,
2 7 38 5 J6 |16 |7 74 |62 46 | 74 18
Hmozo 3a dens 195 | 55,9 | 220, | 1376 | 452 |38, |29, |38, | 355 | 710 |434, |85,
7 24 ,65 61 |24 |23 |47 |81 ,06 | 05 02




JeHb: BTOpOI
Heneas: Bropast

Bo3pacThas kateropusi: 12-16 ser

HanmenoBanue cOopHuka peuentyp: COOpHUK peuentyp 01104 U KyJIHMHAPHbBIX

U3/1eJIUI /I NUTAHUS KOJIBHUKOB , oA pea. Moruasnoro MLIL., 2007r.

Ne IIpuem numu, Ma Iuimesbie JHe Butamunbl (Mr) MuHepaJjibHbIE
peu HaumenoBanue cca BellecTna (1) prue BelllecTBa (Mr)
onoaa no b X Yy HHoc | Bl C A E Ca P Mg Fe
pu Th
HHU (kka
I
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 12 13 14 15
3aempax
Kama rpeuneBas 200 | 11,4 |10,4 |494 |253, |0,28 |0, |00 (0,8 |19 270 | 180, | 6,1
MOJIOYHAS 4 05 0 |54 |2 2 4
382 | Kakao ¢ MOJIOKOM 200 | 3,6 3,3 25 144 0,04 (1, |0,0 [0,0 |124 110 | 27 0,8
3 |2
586 | [leuenne 15 (047 |06 129 |583 |000 |0, [0,0 |01 |32 72 |2 0,3
6 0 4
Hmozo 296 |265 |142, | 834, |053 |7, /0,2 |64 |394, |620 |263, |89
8 4 64 4 3 |24 |7 99 2 31 4
0Oébeo
45 | Canar u3 100 | 1,6 10,1 | 9,6 136 |00 |16 |00 |2,7 |264 |19, |10,2 |0,3
0eJI0KOYaAHHOI 2 0 2
KamycThl ¢
MOPKOBBIO
82 | bopu ¢ kanycToii U 250 | 2,43 | 6,7 10,6 |95 0,0 (83 |16 |19 |276 |42, |21 0,9
KapTodeieM HAK/0 5 38 6 2 4
234 | Kotaera pbioHasi 100 | 14,1 | 16,7 | 17,3 | 278, |00 | 0,7 |53, |55 |80,6 |204 |450 |16
1 9 5 02 8 1 64 |6 6 ,66 | 6 0
128 | Kaprodeannoe mope | 180 | 3,78 | 7,92 | 19,6 | 165 |00 |36 (00 |0,2 |28 59 |20 0,9
2 6 9 5
375 | Yaii ¢ caxapom 200 | 0,1 0,0 15 60 00 ({00 (00 |00 |11 3 1 0,3
481 | Xned p:xanoii 80 |81 3,3 40,8 |522 (01 |00 |1 14 |35 35 | 47 3,9
8 0
Hmozo 29,5 | 44,8 |113, | 786, |04 |28, |56, |11, | 208, |363 | 164, |79
2 1 02 82 08 |61 |35 |78 |66 26 | 8
Hmozo 3a dens 59,2 | 71,3 | 255, |1621 |0,9 |35, |56, |18, | 603, |983 |428, |16,
5 66 ,22 3 91 |574 |25 |65 46 | 11 84




JdeHb: Tperui

Heneas: Bropast

Ce30H: oceHHe-3MMHUIA

Bo3pacThas kateropusi: 12-16 ser

HanmenoBanue cOopHuka peuentyp: COOpHUK peuentyp 01104 U KyJIHMHAPHbBIX

U3/1eJINi 11 NUTAHUS IKOJIBHUKOB , oA pea. Moruabnoro MLIL., 2007r.

Ne IIpuem numu, Ma Iuimesbie OHe Butamunbl (Mr) MuHepajibHbIe
peu HaumenoBanue cca BeliecTBa (1) prue BelllecTBa (Mr)
onona no b X Yy HHoc | Bl C A E Ca P Mg Fe
pu Th
HHU (kka
I
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 12 13 14 15
3aempax
247 | Kama u3 oBCIHBIX 200 | 8,56 141 |315 |215 |0,28 |1, |0,0 [0,8 |154 241 | 71 1,7
xsionbeB «['epkyaec» 2 2 55 4 |8
BsI3Kasi
379 | Kogeiinplii Hanmutoxk | 200 44 44 19 68,8 (0,13 |7 |00 |O 85,5 |63 10,1 (0,0
’ é 88’ 9 1 3 9
589 | Konaurepckoe 50 |29 |23 |375 [183 |004 |0, |00 |12 |55 25 |45 04
usjieame (IPSHUK) 0
Hmozo 16,4 | 21,1 |97 510, (0,39 |8, | 0,0 |24 |253, |357|127, |130
5 5 44 4 19 03 6 ,39
0Oébeo
184 | Cyn kaprodenbnniii | 250 | 136 | 590 |20,3 |183, |01 (12 |00 |03 |433 |185 |57 1,6
¢ pucoBoii 5 0 35 8 4 5
KPynoiik/0
306 | Tedrean 100 | 9,26 | 13,5 |944 | 194, |00 |15 |01 |06 |59,2 |143 21,2 |16
3 14 7 0 1 3 9 98 |3 3
407 | OBowmHoe pary 180 [ 4,94 |5,16 | 19,0 | 166, |01t |10 001 |30 24 187 ) 38 L7
5 72
349 | Kommnot u3 cmecu 200 | 0,5 0,0 270 |110 |00 |05 |00 |00 |28 19 |7 1,5
cyxo(ppyKTOB 1
481 | Xned p:xanoi 80 |81 3,3 40,8 |522 (01 |00 |1 14 |35 35 | 47 3,9
8 0
Hmozo 36,3 | 27,8 |116, | 706, |01 |24 |11 |53 |189, |519 |170, |10,
5 9 59 41 9 6 8 59 98 | 23 33
Hmozo 3a dens 52,8 | 49,0 | 213, |1216 (05 |32, |12 |7,7 |442, |876 | 297, | 140
4 59 ,85 8 4 5 8 62 ,98 | 83 12




JeHb: yeTBepTHIN

Heneas: BTopas

Bo3pacThas kateropusi: 12-16 ser
HanmenoBanue cOopHuka peuentyp: COOpHUK peuentyp 01104 U KyJIHMHAPHbIX

U3/1eJIUI /I NUTAHUS IKOJIBHUKOB , oA pea. Moruabnoro MLIL., 2007r.

Ne IIpuem numu, Ma Iuimesbie JHe Butamunbl (Mr) MuHepaJjibHbIe
peu HaumenoBanue cca BellecTBa (1) prue BelecTBa (Mr)
onona no b X Yy HHoc | Bl C A E Ca P Mg Fe
pu Th
HHU (kka
I
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 12 13 14 15
3aempax
120 | Cyn MoJI09HBIii ¢ 250 | 7,12 | 6,57 | 23,7 (182, |00 |11 [0,0 [0,3 |205, |171 26,2 |04
MaKapOHHbIMH 5 9 52 |2 1
W3IEJTHAMH
377 | Yaii ¢ 1IMMOHOM 200 | 0,23 [ 0,02 | 15,2 [62,0 |- 28 |- 0,0 |142 (44 |240 |0,3
0 0 3 1 0 0 6
3 Byrep6pona ¢ ceipom | 30/ | 13,7 | 126 | 60,1 |394, (0,1 |00 |01 |54 |215 |[217 |429 |17
10 |8 4 1 35 7 5 5 99 1 4
Hmozo 219 (194 |107, | 681 |10 (89 |22 |61 |454, |408 835 |48
3 3 1 9 3 02 |8 29 4 1
0Oébeo
67 | Canar «Bunerper» ¢ | 100 | 1,3 19 |0,76 |130 |00 |5 00 |27 |138 |24 |10,8 |05
p/m 2 0 6
88 | Lllu u3 cBexei 250 | 1,75 | 4,98 |6,22 |83 04 |14, |00 |19 | 272 |38 |17.8 |06
KANMYCTBHIK/0 4 8 0
291 | I1.10B M3 NTHIBI 280 | 13,7 | 136 |[306 |[307, {00 |11 |00 |52 |31 129 | 29 1,1
1 3 8 71 1 09
648 | Kucean 200 | - - 14,7 | 600 |04 |22, |03 |21 |45 - 1 -
1 5 8
481 | Xned p:xanoii 80 |81 3,3 40,8 |522 (01 |00 |1 14 |35 35 | 47 3,9
8 0
Hmozo 238 |238 |931 |632, |19 |43, |04 |13, |111, | 226 | 105, |6,1
6 6 6 91 4 7 36 |5 6
Hmozo 3a dens 45,7 | 43,2 | 200, | 733, |21 |52, |26 |19, |489, |634 | 189, | 109
9 9 16 2 8 3 02 |54 |29 4 11




JleHb: nsATHIN
Heneas: Bropast

Bo3pacThas kateropusi: 12-16 ser
HanmenoBanue cOopHuka peuentyp: COOpHUK peuentyp 01104 U KyJIHMHAPHbBIX

U3/1eJINI 11 IUTAHUS KOJIBHUKOB , 104 pea. Moruiabnaoro M.IL., 2007r.

Ne IIpuem numu, Ma Iuimesbie JHe Butamunbl (Mr) MuHepaJjibHbIE
peu HaumenoBanue cca BellecTna (1) prue BelllecTBa (Mr)
onoaa no b X Yy HHoc | Bl C A E Ca P Mg Fe
pu T
HHU (kka
J
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 12 13 14 15
3aempax
168 | Kama mannas 250 | 5,65 |[509 |44,2 |246, |0,22 |2, /0,1 {03 |10,7 |38, |79 1,1
MOJIOYHAS C MaCJIOM 5 25 6 |6 0 6 0
U caxapom 0
382 | Kakao ¢ MOJIOKOM 200 | 3,6 3,3 25 144 0,04 (1, |0,0 [0,0 |124 110 | 27 0,8
3 |2
3 Byrep6pon ¢ macaom | 30/ | 13,7 | 126 | 60,1 |394, (0,17 |0, |01 |54 |215 |[217 |429 |17
10 |8 4 1 35 0 |5 5 99 1 4
Hmozo 239 (21,7 | 133, |83 |035 |4, |53 |59 |366, |375|868 |58
3 4 36 6 9 |3 5 69 5 1 4
0Od6eo
50 | Canar u3 CBEKJIbI ¢ 100 | 1,5 051 |118 |132 |00 |34 (00 |13 |198 |22, |114 |08
p/™m 12 0 8 8
150 | Cyn kaprodennbnsnrii | 250 | 9,85 | 4,82 | 151 |143, (01 (12 |00 |03 |433 |185 |57 1,6
¢ pbI0Oi 5 5 8 4 5
293 | KypunHas rojieHb 100 | 17,6 |145 | 4,70 | 221, | 0,0 | 0,0 |43, 545 |132 |120,3 | 1,6
5 8 00 5 2 00 0 90 | 0 2
302 | Kama rpeuneBas 180 | 7,18 | 6,63 |334 |942 |- - 0,7 |17 |98 14, 10,95 |08
paccpinyaras 2 7 1 77 0
349 | KommnoT U3 cmecu 200 | 0,5 0,0 270 |110 |00 |05 (00 |00 |28 19 |7 15
cyxo(ppyKTOB 1
481 | Xne6 pxxaHoit 80 |81 3,3 40,8 |522 (01 |00 |1 1,4 |35 35 |47 3,9
8 0
Hmozo 447 29,8 | 122, | 755, | 0,2 |15, |44, |48 |190, |409 | 294, |92
8 4 25 9 61 |92 |81 |4 4 A7 |7 2
Hmozo 3a dens 68,7 |51,5 | 155, |1587 |06 |20, |50, |7,3 |557, | 784 |381, |15,
1 9 61 5 11 |82 |14 |5 09 97 |51 06




JleHb: miecroi
Heneas: Bropast

Bo3pacThHas kateropusi: 12-16 ser
HanmenoBanue cOopHuka peuentyp: COOpHUK peuentyp 01104 U KyJIHMHAPHbIX

I/I3IIeJII/II71 JJISA IUTAHUS IIKOJbHUKOB , ITOX PEI

. Moruasnoro M.II., 2007r.

Ne IIpuem numu, Ma Iumesbie JHe Butamunbl (Mr) MuHepaJjibHbIe
peu HaumenoBanue cca BellecTna (1) prue BelllecTBa (Mr)
oona 1no b X Yy HHoc | Bl C A E Ca P Mg Fe
pu Th
HHU (kka
I
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 12 13 14 15
3aempax
182 | Kama pucoBasi 250 | 2,10 | 10,7 |43,4 |291, |006 |1, |58, [0,2 |130, |138 |30,1 |05
MOJIOYHAS 2 0 00 1 100 |1 39 A4 | 2 0
7
379 | Kogeiinprii Hanutok | 200 44 44 19 68,8 |0,13 |7 |00 |O 855 |63 10,1 | 0,0
) 38 9 1 3 9
588 | Konaurepckoe 15 (047 |06 129 |583 |000 |0, |00 |01 |32 72 |2 0,3
usneane (Badyist) 6 0 4
Hmozo 78 | 787 |16 84,2 (461, |0,23 |1 |66, |05 |253, |231|286 |11
7 8 19 6 4, 101 |5 12 34 | 56 9
1
7
0Oébeo
49 | Canar sutamunnbnii | 100 | 1,1 10,1 | 10,6 |138 |00 |92 |00 |27 |18 17, 1108 |05
cp/™m 2 0 6 4
102 | Cyn ropoxoBbliik/0 250 | 18,2 | 14,2 | 26,2 | 317, |- - - - 458 |11, | 354 |45
3 5 5 18 2 17 |8 5
395 | Cocucka 100 | 4,16 | 8,36 |0,0 92 0,7 100 {00 |02 |15 60 |8 0,7
227 | MakapoHHBIe 180 | 6,62 | 6,36 | 42,4 | 253, ,%%1 0, }:}’-, 12 041 45% ]5953, ‘1%,
u3aenus 4 2 3
375 | Yaii ¢ caxapom 200 | 0,1 0,0 15 60 00 (00 |00 |00 |11 3 1 0,3
481 | Xn1e6 pxxaHoit 80 |81 3,3 40,8 522 |01 |00 |1 1,4 |35 35 |47 3,9
8 0
Hmozo 28,3 | 31,9 | 114, |667, | 282 |93 |22, |45 |130, | 172 | 197, |52,
7 29 44 36 | 6 36 |8 36 ,13 | 87 14
Hmozo 3a oenv 36,2 | 47,9 | 198, | 1128 | 282 |23, |88, |51 | 235 |403 |484, |53,
4 57 6 ,6 53 |47 |3 48 A7 | 43 33
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